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1. WPROWADZENIE

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany dla potrzeb ucznidéw Technikum
ksztatcacego w zawodach: technik logistyk, technik informatyk, technik pojazdéw samochodowych,
technik handlowiec, technik elektryk, technik informatyk z oddziatem przygotowania wojskowego,
technik pojazdow samochodowych z oddziatem przygotowania wojskowego oraz Branzowej Szkoty
I Stopnia.

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatah z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomagania ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie pelnej dojrzatosci
w sferze: fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej. Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzié
zdrowy styl zycia, budowac relacje 1 wspdipracowac z innymi, bra¢ odpowiedzialno§¢ za wiasne
postepowanie, dba¢ o bezpieczenstwo wlasne i innych, dostrzega¢ problemy drugiego cztowieka.
Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole obejmuje wspieranie wychowankow w radzeniu sobie
z trudnosciami, ograniczanie 1 likwidowanie czynnikdw ryzyka oraz inicjowanie 1 wzmacnianie
czynnikow chroniacych.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z wychowawca
we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem, pedagogiem
specjalnym, terapeuta pedagogicznym, pielegniarka szkolng 1 pozostatymi pracownikami szkoty, w
zalezno$ci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem
lokalnym.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
» powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicow 1 wszystkich pracownikow
szkoty,

+ zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci i wspdlprace w realizacji zadan

okreslonych w programie,



» respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty
(dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

» wspotdziatanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoly (instytucje wspierajace dziatalno$¢
wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),

» wspotodpowiedzialnos$¢ za efekty realizacji programu.

2. PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Program Wychowawczo-Profilaktyczny obejmuje w sposdb catosciowy wszystkie tresci 1 dziatania
o charakterze wychowawczym 1 profilaktycznym, ktéorych podejmuje si¢ szkota. Podstawowe
ukierunkowanie Programu zostato okreslone W ustawach oswiatowych
1 rozporzadzeniach oraz innych aktach prawnych takich jak:

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej art. 48 ust.1 (Dz.U.1997 nr 78 poz. 483 z p6z.zm)

2. Konwencja o Prawach Dziecka Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. Art.13

3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2026 r., poz. 820)

4.Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2023r.poz. 2151)

5. Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023r. poz.1939)

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
7.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 lipca 2023 r. w sprawie zasad organizacji
1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
1 placowkach ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1798).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i1 placowkach Dz.U.2020
poz. 1604 z p6z.zm)

9. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. 2026 poz 515)

11. Statut Szkoly Ponadpodstawowej im. Stanistawa Staszica w Itzy

12. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowe] panstwa w roku szkolnym 2026/2027

3. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SZKOLY

Szkota Ponadpodstawowa im. Stanistawa Staszica w Ilzy jest publiczng placowka edukacyjna
ksztalcacg uczniow w pigcioletnim techniku 1 trzyletniej szkole branzowej. Na jej terenie funkcjonuje
biblioteka, strzelnica oraz warsztaty szkolne, uczniowie moga korzysta¢ z boiska szkolnego.

Do szkoty uczeszczaja uczniowie pochodzacy z rodzin o zréznicowanej sytuacji materialne;.
Analiza dokumentacji, obserwacje, a takze rozmowy 1 ankiety przeprowadzone wsrdéd ucznidw,

rodzicow 1 nauczycieli wskazuja, ze wigkszo$¢ uczniow czuje si¢ bezpiecznie zardwno w srodowisku



szkolnym, jak i rodzinnym. Wsrdd uczniéw zdarzajg si¢ incydenty przemocy rowiesniczej gldwnie
stownej (wyzwiska, obgadywanie), przypadki uzaleznien, szczeg6lnie dotyczace palenia papierosow
1 e-papierosOw oraz problemy dotyczace bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z mediow.
Uczniowie prezentujg zroznicowany poziom intelektualny, rozwijajag swoje zainteresowania,
uczestniczac w zajeciach pozalekcyjnych, zarowno  w szkole, jak 1 poza nig. Sg $wiadomi
mechanizmow przemocy 1 wiedza, gdzie szuka¢ pomocy, cho¢ bedac $wiadkami agresywnego
zachowania nie zawsze zglaszaja ten fakt. W sytuacjach trudnych najczeSciej zwracaja si¢ po
wsparcie do wychowawcow i1 rodzicow, ktorzy stanowiag dla nich podstawowe zrédto pomocy.

4. SRODOWISKO LOKALNE: POMOC W ODDZIALYWANIACH
PROFILAKTYCZNYCH I WYCHOWAWCZYCH

Instytucje wspierajace proces wychowawczy, z ktorymi szkota pozostaje w systematycznym
kontakcie, to:

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

- OSP,

- Policja,

- MGOPS,

- PSS-E w Radomiu

- Stowarzyszenia i fundacje oraz organizacje pozarzadowe,

- Parafia Rzymsko — Katolicka,

- Publiczna Biblioteka,

- Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej,

- Sad Rejonowy.

5. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH W SZKOLE

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie obowigzujacych przepisow
prawa oswiatowego, analizy sytuacji wychowawczej szkoty, diagnozy potrzeb srodowiska szkolnego
oraz aktualnej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikoéw ryzyka oraz
czynnikéw chronigcych, dotyczacych ucznidow, rodzicow, nauczycieli, wychowawcoOw 1 innych
pracownikow szkoly.

W analizie sytuacji wychowawczej zostaly uwzglednione:

* osiggniecia 1 trudnosci wychowawcze (statystyki szkolne, analiza przypadkéw indywidualnych),

* potrzeby ucznidéw 1 ich oczekiwania (na podstawie informacji uzyskanych przez wychowawcow
klas, ale gtownie na podstawie informacji uzyskanych od samych uczniow),

* potrzeby i1 oczekiwania rodzicoOw.

Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwolila wyodrebni¢ czynniki ryzyka i1 czynniki

chronigce wystepujace w srodowisku szkolnym. Stanowity one wazng podstawe przy projektowaniu



dziatan zapobiegawczych. Jednoczesnie zidentyfikowano oczekiwania uczniéw, ich rodzicéw i
nauczycieli, co pozwolito na sformutowanie potrzeb i priorytetow w dziatalnosci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty.

Czynniki ryzyka:

* zwigkszajaca si¢ 110$¢ uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

* trudnosci w przestrzeganiu przez niektdrych uczniéw ustalonych zasad,

» wulgaryzmy, przezywanie, wySmiewanie, obgadywanie,

* bullying,

» nadmierne korzystanie z mediow,

* brak motywacji do nauki i1 systematycznego uczeszczania na zaj¢cia u niektorych uczniow,
« trudne sytuacje rodzinne,

* problemy psychiczne do$wiadczanie przez niektorych uczniow,

* sigganie po uzywki,

* powtarzajace si¢ zachowania $wiadczace o niskiej kulturze osobiste;.

Czynniki chroniace:

* zintegrowana i zaangazowana kadra pedagogiczna oraz dost¢p do szkolnych specjalistow,

* poczucie bezpieczenstwa ucznidéw w szkole,

* brak anonimowo$ci wsrod uczniow w szkole,

* sukcesy sportowe ucznioéw,

* systematyczna praca wychowawcow oraz wspolpraca z nauczycielami, rodzicami 1
szkolnymi specjalistami,

* mozliwo$¢ zaangazowania si¢ w realizowane w szkole akcje, konkursy, projekty ,

* wspotpraca z instytucjami — np. Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczng.

6. CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE SZKOLY:

Cel glowny

Celem dziatan wychowawczo-profilaktycznych szkoty jest wspieranie ucznia w harmonijnym
rozwoju osobistym, spotecznym, emocjonalnym 1 edukacyjnym oraz tworzenie $rodowiska
szkolnego, ktore laczy wysokie wymagania z poczuciem bezpieczenstwa, szacunkiem,
podmiotowym traktowaniem ucznia i dostrzeganiem jego indywidualnych potrzeb, mozliwosci oraz
potencjatu.

Szkota, wdrazajac kierunki zmian wynikajace z Reformy 26 Kompas Jutra, dazy do tworzenia
przestrzeni, w ktorej uczen jest aktywnym uczestnikiem procesu uczenia si¢, ma mozliwos¢
rozwijania swoich zainteresowan 1 kompetencji, podejmuje odpowiedzialno$¢ za wtasny rozwoj oraz
uczy si¢ $wiadomego funkcjonowania w zmieniajacym si¢ $wiecie.



Glowne zalozenia

W ramach Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego przyjmuje si¢ nastepujace
zatozenia:

e szkola stawia uczniom jasne, ambitne i adekwatne do ich mozliwosci wymagania, jednoczesnie
zapewniajac im niezbedne wsparcie w ich realizacji;

e rozw0j ucznia traktowany jest cato§ciowo — obejmuje sfere intelektualng, emocjonalna, spoteczna,
fizyczng i moralna;

e kazdy uczen jest traktowany podmiotowo, z poszanowaniem jego godnosci, indywidualno$ci
1 prawa do popelniania btgdéw oraz uczenia si¢ na nich;

e proces wychowania i profilaktyki opiera si¢ na relacjach, dialogu, wspotpracy i wzajemnym
szacunku;

e szkota rozpoznaje potrzeby, mozliwosci 1 zasoby uczniow oraz dostosowuje formy wsparcia do ich
zréznicowanych potrzeb;

e rozwijane s3 kompetencje przyszto$ci, w szczegdlnosci samodzielnos$¢, odpowiedzialnose,
wspotpraca, krytyczne mys$lenie, kreatywno$¢, komunikacja i1 umiejetno$¢ rozwigzywania
problemow;

e uczen jest przygotowywany do podejmowania $§wiadomych decyzji dotyczacych dalszej edukacii,
kariery zawodowej i funkcjonowania w spoteczenstwie;

e szkota wzmacnia dobrostan psychiczny ucznidw i buduje kulturg, w ktorej proszenie pomoc jest
naturalnym elementem troski o siebie i innych;

e dzialania profilaktyczne koncentrujg si¢ nie tylko na przeciwdziataniu zagrozeniom, ale rbwniez na
wzmacnianiu czynnikow chronigcych i zasobéw ucznia;

e rodzice, nauczyciele, wychowawcy, specjalisci i uczniowie wspdluczestnicza w tworzeniu
bezpiecznego 1 wspierajacego srodowiska szkolnego.

Kierunki dzialan wychowawczych i profilaktycznych
A. Szkola wymagajaca

Szkota:

o formutuje wobec ucznidéw wysokie, ale realistyczne oczekiwania edukacyjne i wychowawcze;

e rozwija u uczniow odpowiedzialno$¢ za wilasne decyzje, zachowanie i proces uczenia sig;

e promuje systematycznos¢, wytrwatos¢, samodyscypling 1 gotowos¢ do podejmowania wysitku;

e uczy planowania pracy, wyznaczania celow 1 monitorowania wiasnych postepow;

e rozwija umiejetno$¢ samodzielnego zdobywania, selekcjonowania i wykorzystywania informacji;
e stosuje informacj¢ zwrotna, ktora wskazuje uczniowi zardwno jego mocne strony, jak i obszary
wymagajace dalszej pracy;

e wzmacnia przekonanie, ze sukces jest wynikiem zaangazowania, pracy, rozwoju kompetencji
1 umiejetnosci korzystania ze wsparcia;

e tworzy warunki do rozwijania uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

B. Szkola wspierajaca

Szkota:
e systematycznie rozpoznaje potrzeby edukacyjne, emocjonalne, spoteczne i rozwojowe uczniow;



e zapewnia uczniom dostep do pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz innych dostepnych form
wsparcia;

e reaguje na sygnaly przecigzenia, kryzysu emocjonalnego, izolacji spotecznej, przemocy i innych
trudnosci;

e wzmacnia poczucie sprawczosci i wlasnej wartosci uczniow;

e rozwija umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem, presja, niepowodzeniem i trudnymi emocjami;

e uczy konstruktywnego rozwigzywania konfliktow oraz proszenia o pomoc;

e przeciwdziala wykluczeniu, stygmatyzacji, przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy;

e uwzglednia zréznicowane potrzeby uczniow, w tym potrzeby wynikajace z indywidualnej sytuacji
edukacyjnej, rodzinnej lub spolecznej;

e wspiera ucznidow w sytuacjach zmian, kryzysow i trudno$ci zwigzanych z okresem dorastania.

C. Szkota przyjazna rozwojowi ucznia

Szkota:

e tworzy atmosfer¢ sprzyjajaca uczeniu si¢, aktywnosci i rozwijaniu zainteresowan;

e wzmacnia podmiotowos$¢ ucznia i umozliwia mu wspotdecydowanie o sprawach dotyczacych zycia
szkoty;

e rozwija samorzadno$¢ i aktywnos$¢ obywatelska mtodziezy;

e stwarza uczniom mozliwosci podejmowania inicjatyw, projektow 1 dziatan na rzecz spolecznosci
szkolnej oraz lokalnej;

e wspiera rozwoj zainteresowan, talentow 1 indywidualnych pasji;

e promuje kulture dialogu, szacunku i odpowiedzialno$ci za wspolnote;

¢ rozwija kompetencje spoteczne i komunikacyjne;

e ksztaltuje postawy otwartosci, tolerancji, empatii 1 szacunku dla réznorodnosci;

e przygotowuje uczniow do odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z technologii cyfrowych
oraz sztucznej inteligencji;

e wspiera uczniow w planowaniu $ciezki edukacyjnej i zawodowe;.

Priorytetowe obszary profilaktyki

W dziataniach profilaktycznych szkota koncentruje si¢ na:

e ochronie zdrowia psychicznego i wzmacnianiu dobrostanu uczniow;

e przeciwdzialaniu przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy;

e profilaktyce uzaleznief od substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych;

e przeciwdzialaniu nadmiernemu 1 niebezpiecznemu korzystaniu z internetu, mediow
spotecznosciowych i technologii cyfrowych;

e rozwijaniu umiejetno$ci rozpoznawania manipulacji, dezinformacji 1 zagrozen w $rodowisku
cyfrowym;

e ksztaltowaniu zdrowych relacji interpersonalnych;

e rozwijaniu umiejetnosci radzenia sobie ze stresem 1 sytuacjami kryzysowymi;

e promowaniu aktywnosci fizycznej, zdrowego stylu zycia, wtasciwego odzywiania i higieny snu;

e przeciwdziataniu zachowaniom ryzykownym;

¢ budowaniu poczucia przynaleznos$ci do spotecznosci szkolne;.



Kompetencje ucznia — ,,Kompas Jutra”

W realizacji programu wspiera si¢ rozwdj ucznia w zakresie:
¢ samodzielnego 1 odpowiedzialnego uczenia si¢;

e krytycznego i analitycznego myslenia;

e kreatywno$ci i innowacyjnosci;

¢ komunikacji i wspotpracy;

e rozwigzywania problemoéw i podejmowania decyzji;

e samo$wiadomosci i zarzadzania wlasnymi emocjami;

¢ odpornosci psychicznej i radzenia sobie ze zmiang;

¢ odpowiedzialnego korzystania z technologii i sztucznej inteligencji;
¢ planowania wtasnej przysztosci edukacyjnej i zawodowej;
¢ odpowiedzialno$ci spotecznej i obywatelskiej;

e uczenia si¢ przez cate zycie.

Zadania dyrekcji, nauczycieli, wychowawcow, szkolnych specjalistow
Dyrektor, wychowawca, nauczyciel, szkolny specjalista, realizujac zatozenia programu:

e buduje relacje opartg na szacunku, zaufaniu i jasno okre$lonych zasadach;
e dostrzega indywidualne mozliwosci i potrzeby ucznia;

e wzmacnia jego poczucie sprawczosci;

e stawia wymagania i jednocze$nie wskazuje sposoby ich osiagania;

e udziela uczniowi konstruktywnej informacji zwrotnej;

e reaguje na sygnaty trudnosci emocjonalnych, spotecznych i edukacyjnych;
e wspolpracuje z rodzicami;

e promuje postawe odpowiedzialno$ci, samodzielnos$ci 1 szacunku;

e tworzy warunki do aktywnego udziatu uczniow w zyciu klasy 1 szkoty.

Wspolpraca z rodzicami

Szkota rozwija partnerska wspotprace z rodzicami poprzez:

e regularng wymiang informacji o funkcjonowaniu i potrzebach ucznia;

e konsultacje dotyczace trudnosci edukacyjnych, wychowawczych i emocjonalnych;

e wspolne dziatania na rzecz bezpieczenstwa i dobrostanu mtodziezy;

e edukacje rodzicow w zakresie wspotczesnych zagrozen, higieny cyfrowej, zdrowia psychicznego 1
wspierania samodzielno$ci nastolatkow;

¢ wlaczanie rodzicow w dziatania wychowawecze i profilaktyczne szkoty.

rre

Samorzadnos¢ i podmiotowos¢ ucznia

Istotnym elementem realizacji programu jest umozliwienie uczniom realnego wptywu na zycie
szkoty poprzez:
e rozwijanie dziatalno$ci samorzadu uczniowskiego;



¢ konsultowanie z uczniami wybranych dziatan i rozwigzan dotyczacych zycia szkoty;
e realizacj¢ inicjatyw uczniowskich;

e organizowanie projektow spotecznych, edukacyjnych i kulturalnych;

e rozwijanie wolontariatu;

e tworzenie przestrzeni do wyrazania opinii, potrzeb i pomystow uczniow.

7. MISJA SZKOLY

> Jestesmy Szkotg Ponadpodstawowa im. Stanistawa Staszica w Iizy.

> Uczniami naszej szkoty jest mtodziez mieszkajaca w poblizu (w rejonie szkoty), ale jesteSmy
réwniez otwarci na przyjgcie uczniéw z innych rejonow.

> Bedziemy kontynuowa¢ prac¢ na rzecz dalszego tworzenia $rodowiska bezpiecznego i
przyjaznego naszym uczniom.

> Staramy si¢, by nasi uczniowie potrafili dokonywaé¢ wiasciwych wyboréow i przewidywali ich
konsekwencje.

> W swoich dziataniach kierujemy si¢ takimi warto$ciami jak: wspdlne dobro, wzajemny szacunek,
akceptacja drugiego cztowieka, tolerancja, odpowiedzialnos¢ za siebie i innych.

Wyroznia nas zaangazowanie w zycie szkoty, che¢ ciaglego doskonalenia si¢ oraz sukcesy naszych
uczniow.

8. MODEL ABSOLWENTA SZKOLY:

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku i jest przygotowany do
podjecia pracy zawodowej 1 ewentualnego dalszego ksztalcenia. Ma pozytywny, cho¢ nie
bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywisto$ci. Posiada umiejetno$¢ efektywnego
komunikowania si¢, wspolpracy oraz kontrolowania wiasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa
kulturowego regionu, kraju, Europy, swiata. Dba o swoje zdrowie i sprawnos¢ fizyczng. Traktuje
zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w Programie
Wychowawczo — Profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktory
niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony
w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Absolwent jest:

> dobrym obywatelem, utozsamiajagcym si¢ z ojczyzng, szanujgcym symbole i1 dziedzictwo
narodowe, $wiadomym swych praw i obowigzkow, posiadajacym godnos¢, poczucie wiasnej
wartosci, szanujagcym prawa innych;

> czlowiekiem otwartym, ktory potrafi uwaznie stucha¢, rozmawiaé, umie wspoOlpracowac

w grupie, prezentuje swoj punkt widzenia i szanuje poglady innych;



> czlowiekiem aktywnym, cieckawym $§wiata i wiedzy, ma r6znorodne zainteresowania, korzysta
z r6znych zrodetl informacji, wykorzystuje zdobytg wiedze;

> czlowiekiem, ktory rozpoznaje wlasne predyspozycje, rozumie warto$§¢ nauki, okresla droge
dalszej edukacji;

> cztowiekiem odpowiedzialnym, umiejacym samodzielnie rozwigzywaé problemy, ktory
podejmuje dziatania i przewiduje ich konsekwencje;

> czlowiekiem troskliwym i zyczliwym, ktory pomaga ludziom potrzebujacym,;

> czlowiekiem, ktory krytycznie i bezpiecznie korzysta z mediow spolecznych,

> cziowiekiem dbajacym o wiasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pickno, szanujagcym dorobek
ludzko$ci w dziedzinie kultury i sztuki;

> czlowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycj¢ fizyczng oraz $wiadomym ich zaleznosci od stanu

srodowiska naturalnego.

OBSZARY DZIALAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Obszar Zadania do realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. Szkola wymagajaca — eRealizowanie podczas zaj¢é z Wychowawcy
rozwijanie wychowawcg tematow dotyczacych klas,
samodzielnoSci i planowania nauki, zarzadzania czasem 1 nauczyciele,
odpowiedzialno$ci wyznaczania celow edukacyjnych oraz specjalisci
ucznia technik skutecznego uczenia sie i szkolni
zapamigtywania.

eRozwijanie umiejetnosci systematyczne;j
pracy, samodyscypliny i
odpowiedzialno$ci za wyniki wlasnej
nauki.

eStosowanie informacji zwrotne;j
wskazujgcej uczniowi jego mocne strony
oraz obszary wymagajace poprawy.
eMotywowanie uczniow do
podejmowania ambitnych wyzwan
edukacyjnych.

eOrganizowanie konkurséw, olimpiad,
projektow 1 przedsiewzig¢ rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia uczniéw.
eRozwijanie umiej¢tnosci samooceny

1 refleksji nad wtasnym rozwojem.
eKsztattowanie postawy
odpowiedzialno$ci za podejmowane
decyzje 1 ich konsekwencje.



2. Szkola wspierajaca —
rozpoznawanie potrzeb
ucznia

3. Dobrostan
psychiczny i odpornosé
emocjonalna

eSystematyczne rozpoznawanie potrzeb
edukacyjnych, emocjonalnych i
spolecznych uczniow.

eProwadzenie indywidualnych rozmow
wychowawcow i specjalistow z uczniami
do$wiadczajacymi trudnosci.
eZapewnienie uczniom mozliwosci
korzystania z pomocy pedagoga,
pedagoga specjalnego, psychologa,
terapeuty pedagogicznego.

eObjecie wsparciem uczniow
znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowe;.
eMonitorowanie funkcjonowania ucznioéw
zagrozonych niepowodzeniami szkolnymi
lub wykluczeniem spotecznym.
eOrganizowanie zaj¢¢ integracyjnych dla
klas, szczegolnie dla uczniow
rozpoczynajacych nauke w szkole.
ePodejmowanie dziatan
przeciwdziatajacych poczuciu
osamotnienia i izolacji.

eBudowanie wsrod uczniow przekonania,
ze korzystanie z pomocy jest przejawem
odpowiedzialnosci, a nie stabosci.
eWspotpraca nauczycieli, wychowawcow,
specjalistow 1 rodzicoOw w sytuacjach
wymagajacych wsparcia ucznia.

eOrganizowanie zaj¢¢/ pogadanek
dotyczacych radzenia sobie ze stresem,
napieciem i presja.

oK sztattowanie umiejetnosci
rozpoznawania i wyrazania emocji.
eRozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie
z porazka, niepowodzeniem 1 krytyka.
ePromowanie zdrowych sposobow
odpoczynku i regeneracji.
ePrzeprowadzenie pogadanek
dotyczacych higieny snu, rownowagi
migdzy nauka, pracg i odpoczynkiem.
eWzmacnianie poczucia wlasnej wartosci
1 sprawczoscl uczniow.

eProwadzenie dziatan informacyjno-
edukacyjnych dotyczacych mozliwosci
uzyskania pomocy w sytuacji kryzysowe;j.
eTworzenie atmosfery, w ktdrej uczen
moze bezpiecznie moéwi¢ o swoich
trudnosciach.

ePromowanie wzajemnego wsparcia i
troski o dobrostan kolezanek i kolegow.

Dyrekcja,
wychowawcy
klas,
nauczyciele,
specjalisci
szkolni

Dyrekcja,
wychowawcy
klas,
nauczyciele
wychowania
fizycznego i
edukacji
zdrowotnej,
specjalisci
szkolni



4. Szkola bez przemocy
i wykluczenia

5. Kompetencje
przysztosci — ,,Kompas
Jutra”

eRealizacja dziatan dotyczacych
przeciwdziatania przemocy rowiesnicze;.
Kontynuacja Programu Réwiesénicy -
dobre relacje bez przemocy.
eOrganizowanie zaj¢¢ dotyczacych
reagowania na hejt, wySmiewanie,
izolowanie i cyberprzemoc.
eZapoznawanie i konsekwentne
stosowanie zasad reagowania na przemoc
i zachowania dyskryminujace.

oK sztaltowanie umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow w sposob
konstruktywny.

ePoruszanie tematyki dotyczacej empatii,
komunikacji i szacunku wobec innych
podczas lekcji z wychowawcg oraz
spotkan ze szkolnymi specjalistami.
eMonitorowanie relacji rowiesniczych w
klasach.

ePodejmowanie dziatan integrujacych
zespoty klasowe.

ePromowanie postawy ,,reaguje, gdy
widze¢ krzywde drugiej osoby”.
ePrzeprowadzanie anonimowych badan
dotyczacych poczucia bezpieczenstwa
uczniow.

eRozwijanie umiej¢tnosci: krytycznego
mys$lenia 1 samodzielnego formulowania
opinii, analizy i weryfikowania
informacji.

oK sztaltowanie umiejetnosci
rozpoznawania dezinformacji i
manipulacji.

eOrganizowanie projektow
wymagajacych wspotpracy 1 podziatu
zadan.

eKsztaltowanie umiejetnosci
rozwigzywania problemow i
podejmowania decyzji.
eWykorzystywanie metody projektu jako
sposobu rozwijania samodzielnos$ci 1
odpowiedzialnosci uczniow.
eOrganizowanie spotkan z
przedstawicielami r6znych zawodow 1
srodowisk.

eRozwijanie kompetencji
komunikacyjnych.

ePrzygotowywanie uczniéw do
funkcjonowania na zmieniajagcym si¢
rynku pracy.

Dyrekcja,
wychowawcy
klas,
nauczyciele,
specjalisci
szkolni

Dyrekcja,
wychowawcy
klas,
nauczyciele,
doradca
zawodowy



6. Bezpieczne i eOmawianie podczas zajec z Nauczyciele

odpowiedzialne przedmiotéw informatycznych i zajeé z przedmiotéw

korzystanie z wychowawca zagadnien dotyczacych informatycznych,

technologii i Al bezpiecznego korzystania z internetu i wychowawcy
mediéw spotecznosciowych. klas,
eKsztaltowanie zasad odpowiedzialnego ~ specjalisci
korzystania ze sztucznej inteligencji w szkolni

nauce oraz weryfikowania informacji
uzyskanych za pomoca narzgdzi Al.
eRozwijanie §wiadomosci dotyczacej
prywatnosci, ochrony danych i cyfrowego
sladu.

eOmawianie zagrozen zwigzanych z
uzaleznieniem od telefonu, internetu, gier
1 mediow spotecznosciowych.
eKsztaltowanie zasad kultury komunikacji
w $rodowisku cyfrowym.

eRealizacja zaje¢ dotyczacych hejtu,
cyberprzemocy i odpowiedzialnosci za
publikowane tresci.

eRozwijanie umiejetnosci $wiadomego
zarzadzania czasem spedzanym przed

ekranem.
7. Podmiotowos¢ i eWiaczanie ucznidéw w podejmowanie Dyrekcja,
sprawczo$¢ ucznia decyzji dotyczacych zycia szkoly. wychowawcy
eRozwijanie dziatalnos$ci samorzadu klas,
uczniowskiego. nauczyciele,
eTworzenie przestrzeni do zgtaszania i opiekun
realizowania inicjatyw uczniowskich. samorzadu
eWspieranie uczniowskich projektow uczniowskiego
spotecznych, kulturalnych 1
edukacyjnych.

eRozwijanie wolontariatu 1 dziatan na
rzecz spotecznosci lokalne;.

eDocenianie aktywnosci, zaangazowania i
inicjatywy uczniow.

8. Doradztwo eOrganizowanie zaj¢¢ dotyczacych Dyrekcja,

edukacyjno-zawodowe  planowania $ciezki edukacyjnej i wychowawcy
zawodowe;j. klas,
ePomaganie uczniom w rozpoznawaniu nauczyciele
wlasnych zainteresowan, predyspozycjii ~ przedmiotow
kompetenc;ji. zawodowych
eOrganizowanie spotkan z branzy
przedstawicielami zawodow i handlowej,
pracodawcami. doradca
eOrganizowanie wizyt studyjnych w zawodowy

przedsigbiorstwach, instytucjach 1
szkotach wyzszych.



9. Zdrowy styl zycia i
profilaktyka zachowan
ryzykownych

ePrzygotowywanie ucznidéw do rozmowy
kwalifikacyjnej 1 tworzenia dokumentoéw
aplikacyjnych.

eRozwijanie umiejetnosci prezentowania
wlasnych kompetenc;ji.

eZapoznawanie uczniow z aktualnymi
trendami na rynku pracy.

eRozwijanie kompetencji
przedsigbiorczych i finansowych.
eWspieranie uczniow w podejmowaniu
decyzji dotyczacych dalszego ksztalcenia.
eOrganizowanie spotkan ze studentami 1
absolwentami szkoty.

eRealizacja programow

profilaktycznych: ’
Zdrowe piersi sg

Ok!";

,, Wybierz zycie-pierwszy

krok"; ,
,Znami¢! Znam

je?";

,,» WZW- wirusowe zapalenie
watroby"; ,,Zapobieganie HIV/AIDS ";
e, Mtodzi Swiadomi”;

o, Tylko pomysl”.

eOrganizowanie zaj¢¢/ pogadanek na
temat konsekwencji uzywania substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych.

ePromowanie aktywnosci fizycznej

1 zdrowego sposobu odzywiania.
eEdukowanie ucznidow na temat znaczenia
snu, odpoczynku 1 regeneracji.
eOrganizowanie szkolnych inicjatyw
sportowych i rekreacyjnych.
eKsztaltowanie umiejetnosci
podejmowania bezpiecznych

1 odpowiedzialnych decyzji.
eWzmacnianie czynnikéw chronigcych
przed zachowaniami ryzykownymi.
eWspotpraca z instytucjami

1 specjalistami zajmujgcymi si¢
profilaktyka.

eZapewnienie uczniom informacji o
mozliwosciach uzyskania specjalistycznej
pomocy.

Dyrekcja,
wychowawcy
klas,
nauczyciele
wychowania
fizycznego i
edukacji
zdrowotnej,
specjalisci
szkolni,
pielegniarka
szkolna



10. Wspélpraca z
rodzicami

11. Ksztaltowanie
postaw patriotycznych i
tozsamosSci narodowej

12. Rozwijanie postaw
prospolecznych.

eUmozliwienie rodzicom konsultacji
indywidualnych z wychowawca,
pedagogiem i psychologiem.

eWspdlne rozpoznawanie trudnosci
ucznia i planowanie form pomocy.
eAngazowanie rodzicow w
przedsigwziecia i inicjatywy szkoty.
eUdostepnianie rodzicom materiatow
edukacyjnych dotyczacych zdrowia
psychicznego, profilaktyki i wychowania.
eBudowanie modelu wspotpracy opartego
na dialogu, wzajemnym szacunku i
wspolnej odpowiedzialnosci za rozwoj
ucznia.

eOrganizowanie uroczystosci i apeli
zwigzanych ze §wigtami panstwowymi
oraz waznymi wydarzeniami z historii
Polski.

eKsztaltowanie szacunku do symboli
narodowych, tradycji i dziedzictwa
kulturowego.

eOrganizowanie lekcji 1 projektow
dotyczacych historii Polski oraz jej
znaczenia dla wspolczesnego
spoteczenstwa.

ePrzyblizanie uczniom sylwetek osob
zashuzonych dla Polski, regionu 1 lokalne;j
spotecznosci.

eOrganizowanie wycieczek edukacyjnych
do miejsc pamigci narodowej, muzedw 1
instytucji kultury (wyjazd do O$wigcimia
dla kl. IIT — 1V, wyjazd do Muzeum
Powstania Warszawskiego kl. III - IV).
eRozwijanie zainteresowania historig i
kulturg wlasnego regionu.
ePodejmowanie dziatah zwigzanych z
opieka nad miejscami pamigci i grobami
0soOb zastuzonych.

eKsztattowanie szacunku dla
réznorodnos$ci kulturowej przy
jednoczesnym wzmacnianiu poczucia
przynaleznosci do wspdlnoty narodowe;.
eRozwijanie wiedzy ucznidéw na temat
funkcjonowania panstwa, samorzadu
terytorialnego i1 spoteczenstwa
obywatelskiego.

eRozwijanie $wiadomosci praw
1 obowigzkoé6w obywatelskich.

Dyrekcja,
wychowawcy
klas,
nauczyciele,
specjalisci
szkolni,
rodzice

Dyrekcja,
wychowawcy
klas,
nauczyciele
historii, WOS,
geografii,
nauczyciele
przedmiotow
zawodowych

Dyrekcja,
wychowawcy
klas,



eZachgcanie uczniéw do podejmowania nauczyciele,
inicjatyw na rzecz szkoty i spotecznosci specjalisci

lokalne;. szkolni, opiekun
eOrganizowanie i rozwijanie szkolnego samorzadu
wolontariatu. szkolnego,
ePodejmowanie akcji charytatywnych i opiekun
pomocowych na rzecz 0sob wolontariatu
potrzebujacych.

eOrganizowanie dziatan na rzecz
spotecznosci lokalne;.

eKsztattowanie empatii, solidarnosci,
wzajemnej pomocy i odpowiedzialno$ci
za innych.

eRealizacja projektoéw uczniowskich
stuzacych rozwigzywaniu problemow
spotecznych.

ePromowanie postawy reagowania na
krzywdg 1 potrzeby innych oséb.
eOrganizowanie dziatan integrujacych
spoteczno$¢ szkolng.

eWspieranie inicjatyw uczniowskich
zwigzanych z pomoca kolezenska.
eDocenianie ucznidow angazujacych sie
w dziatania spoteczne i wolontariackie.
eKsztaltowanie umiejetnosci wspotpracy i
wzajemnego wspierania si¢ w sytuacjach
trudnych.

eKsztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za wspolne dobro.

13.Wspolpraca ze eOrganizowanie spotkan uczniow z Dyrekcja,
stluzbami i instytucjami  przedstawicielami Policji, Panstwowej nauczyciele,

Strazy Pozarnej, ratownictwa

medycznego, wojska lub innych stuzb.

eOrganizowanie pokazéw 1 ¢wiczen z

zakresu pierwszej pomocy oraz

reagowania w sytuacjach zagrozenia.

eWspotpraca z instytucjami

samorzadowymi i organizacjami

spotecznymi.

EWALUACJA
Ewaluacja dzialan wychowawczo-profilaktycznych bedzie dokonywana na biezaco poprzez:
» Wnikliwg obserwacj¢ uczniow prowadzong przez wychowawcow klas, pedagoga, psychologa

» Badania ankietowe
» Rozmowy z uczniami i rodzicami



» Analize dokumentacji szkolnej: dzienniki, protokoly KW, plany pracy, ankiet¢ ewaluacyjna
na koniec II semestru.

Rekomendacje do pracy wychowawczo -profilaktycznej w biezacym roku szkolnym:

1.Kontynuowac¢ dziatania wychowawcze ukierunkowane przede wszystkim na ograniczanie zjawiska
palenia papierosOw 1 e-papierosow, przeciwdziatanie agresji slownej oraz wzmacnianie
odpowiedzialno$ci uczniow za realizacj¢ obowigzkéw szkolnych.

2.W dalszej pracy wychowawczej uwzglednia¢ zagadnienia zwigzane ze zdrowiem psychicznym
uczniéw, rozwijaniem umiejetnoSci budowania prawidlowych relacji interpersonalnych oraz
ksztaltowaniem postaw odpowiedzialnosci za podejmowane wybory i decyzje.

3.Kontynuowa¢ dziatania majace na celu zapewnienie bezpieczenstwa uczniom na terenie szkoty
oraz w jej najblizszym otoczeniu.

4.Systematycznie uwrazliwia¢ uczniow na koniecznos$¢ zglaszania wszelkich przejawow przemocy
oraz nadal upowszechnia¢ informacje o instytucjach i organizacjach udzielajacych pomocy.
5.0rganizowac spotkania i prelekcje z przedstawicielami réznych instytucji, w szczegdlnosci Policji,
a takze z osobami, ktére przezwyciezyly problem uzaleznien, w celu wzmacniania dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Szkoét Ponadpodstawowych w Itzy zostat przyjety

uchwata Rady Rodzicéw w dniu 24 wrzesnia 2026r. W porozumieniu z Rada Pedagogiczna.

Program opracowaty:
Joanna Stachowicz — pedagog

Edyta Jarecka- psycholog



